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ACTA N’
FECHA: Bogotd, 14 de agosto del 2025

HORA:  7:40a.m.-8:00 a.m.

LUGAR:  Jardin Infantil FANA

TEMA: Consejeria de la SAFL “Riesgos del uso del biberén y chupo de entretencion”
ASISTENTES: profesional en atencién a la primera infancia y madre de familia.
ORDEN DEL DIA:

Bienvenida.

Consejeria

DESARROLLO:

Siendo las 7:40 a.m. se inicia la consejeria a al sefior Erika Patricia Torres Roncancio en donde se
le brinda orientaciones en cuanto a los riesgos del uso del biberdn y chupo de entretencion, para
lo cual se inicia hablando con ella acerca de la rutina de ella con los nifios en casa, lo habitos
alimenticios que practica y por qué aun le brinda tetero a su hijo, al escuchar lo que la mama
manifiesta se le dan la siguiente informacion:

El uso prolongado del biberén puede conllevar riesgos como
Caries del biberdn:

El contacto prolongado de los dientes con liquidos azucarados presentes en el biberén puede
llevar a la formacidn de caries.

Dificultad en la lactancia materna:

El uso del biberén puede interferir con el agarre adecuado al pecho materno, especialmente en
recién nacidos, dificultando la lactancia materna exclusiva.

Problemas en el desarrollo del habla:
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La succion prolongada del biberén puede afectar el desarrollo de los musculos de la bocay la
lengua, lo que a su vez puede influir en el desarrollo del habla.

Maloclusiones dentales:

El uso prolongado del biberén puede causar problemas de alineacién dental y malformaciones
en el paladar.

Otitis media:

El uso del biberdn se ha asociado con un mayor riesgo de otitis media aguda, especialmente en
nifios con infecciones respiratorias.

Retraso en el habla:

La succién prolongada del biberén puede impedir los movimientos naturales de la lengua
necesarios para el habla, retrasando su desarrollo. ’

Infecciones orales:

El biberén puede favorecer la aparicién de infecciones orales, como la candidiasis oral y se le
brindar la s siguientes opciones para que se practiquen en casa como los son:

Retiro del biberdn: ofreciendo alternativas como vasos o tazas con boquilla.
Continuar ofreciendo lactancia materna como opcién de apego y vinculo
Se le ofrece a ala sefiora Erika un folleto informativo.

Compromisos:

Compromisos Responsables Fecha de Ejecucién \
Continuar el acompafiamiento mediante Profesionales en Permanentemente ‘
consejerias y accesoriamente en la SAFL a los atencion en primera

padres, madres y cuidadores de caminadores 3. infancia
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Elabord: Mdnica Mendivelso
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